
Requisiti relativi alle forme di trattamento 

 
Validi per tutte le categorie di concorso 

La bellezza degli spazi verdi richiede manutenzione. Questa cura può essere studiata in modo da avere un impatto il più rispettoso 

possibile, se non addirittura positivo, sull’ambiente. 

 
I requisiti di trattamento sono validi per tutte le categorie del concorso (architettura verde, parcheggi, giardini, orti domestici) e 

vengono integrati con i punti delle categorie del concorso.  

 
Antefatto 

L’estrazione della torba distrugge le zone palustri che, nel frattempo, minacciano di scomparire nell’Europa centrale. In alternativa, è possibile utilizzare 

compost, pacciame o sovescio. Anche la produzione di fertilizzanti e pesticidi chimico-sintetici è associata a un elevato impatto ambientale: i fertilizzanti, 

essendo solubili in acqua, possono penetrare nelle falde acquifere, mentre i pesticidi possono nuocere a insetti e altri organismi utili. Si consiglia di scegliere 

un luogo consono con piante robuste, di curare con attenzione il terreno e di favorire la presenza di insetti utili (fonte: Giardino naturale Alto Adige). 

 

 

Trattamento Punti 

 
Acqua 

Irrigazione a risparmio idrico (ad esempio, roggia, ruscello) 
 

Utilizzo dell’acqua piovana 
 

 

 
Terreno/ 

Concimazione 

Rinuncia all’uso di torba 
 

Nessuna fertilizzazione minerale, ma cura del terreno con letame o compost, 

liquami, pacciamatura e sovescio 

 

Presenza della compostiera 
 

 
 
 

 
Salute 

delle piante 

Rinuncia all’uso di pesticidi chimico-sintetici (ad esempio, prodotti con 

etichettatura “adatto per l’agricoltura biologica”). 

 

Presenza di rifugi per insetti utili: accumuli di potature, legno morto, foglie, 

ramoscelli o pietre, alberi marci, pezzi di legno con fori (“hotel per insetti”), 

canne o altri fusti di piante cave legati insieme per gli insetti o cassette-nido per 

gli uccelli 

 

Rinuncia all’uso di erbicidi e teli di plastica 
 

Coperture biodegradabili o pacciamatura (ad esempio, cippato di legno) 
 

 

Varietà 
(3 punti massimo) 

 
 

 
 

 

 
Regole del gioco 

Per ogni requisito ritenuto conforme viene assegnato un punto. È possibile acquisire un massimo di 12 punti. I requisiti di trattamento 

sono validi per tutte le categorie del concorso (architettura verde, parcheggi, giardini, orti domestici) e vengono integrati con i 

punti delle categorie del concorso.  

Il numero totale di punti risulta dalla somma dei requisiti di trattamento e della rispettiva categoria di concorso. 

https://naturimgarten.laimburg.it/private


Categoria fiori da balcone e/o verde di edifici 
(tetti verdi e inverdimento delle facciate) 

Infrastrutture verdi: le aree naturali, semi-naturali e le aree verdi contribuiscono al benessere dell’uomo e garantiscono la qualità 

della vita. Piccole isole o corridoi verdi con reticolato in cui insetti, uccelli o piccoli roditori possono vivere creando un habitat contiguo. 

Il raffreddamento naturale degli edifici rientra anch’esso in questo concetto. 

 
Antefatto 

Le informazioni sull’architettura verde e sulle liste di piante e fiori edibili, sugli alberi e arbusti autoctoni nonché sulle neofite sono 

disponibili nell’appendice della Guida IDM per giardinaggio sostenibile. 

 

 

Fiori da balcone e/o verde di edifici 
(tetti verdi e inverdimento delle facciate) 

Punti 

 
 
 
 

 
Balconi e 

terrazze 

Piante con polline o nettare 

(ad esempio erbe autoctone, arbusti da fiore o piante ornamentali) 

 

Arbusti o piante perenni da frutto 
 

Piante a basso fabbisogno idrico 
 

Riutilizzo dei vasi 
 

Vasi realizzati con materiali naturali (pietra, argilla, ecc.) 
 

Le piante perenni svernano all’aperto 
 

 
Muro e tetto 

Giardino verticale e parete verde di casa, ad esempio con piante rampicanti 
 

Rinverdimento dei tetti 
 

Aspetto estetico 
Il verde si sposa con l’architettura, crea un insieme armonioso e impreziosisce 

l’edificio (5 punti) 

 

NO-GO 
Detrazione di punti per le neofite (ad esempio, palma di Chusan, albero delle 

farfalle) (3 punti massimo) 

 

 

 
Regole del gioco 

Viene assegnato un punto per ogni requisito. Per l’aspetto estetico vengono assegnati fino a 5 punti. La presenza di neofite 

nell’architettura verde comporta la detrazione massima di 3 punti a seconda della loro predominanza. È possibile acquisire un 

totale di 13 punti. Il numero totale di punti risulta dalla somma dei punti dei requisiti di trattamento e della categoria 

“architettura verde” del concorso. È possibile acquisire un totale di 22 punti. 

https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche


Categoria parcheggio (solo per strutture turistiche) 

Gli alberi non sono solo un habitat, ma forniscono anche ombra e contribuiscono al raffreddamento naturale. Inoltre, gli alberi, gli 

arbusti e le superfici non asfaltate, come i parcheggi permeabili, consentono di assorbire l‘acqua piovana e quindi di prevenire le 

inondazioni. 

 
Antefatto 

Assistenza e informazioni generali sulla progettazione di un parcheggio, oltre alle liste degli alberi, degli arbusti autoctoni e delle 

neofite, sono disponibili nell’appendice della Guida IDM per giardinaggio sostenibile. 

 

 

Parcheggio (solo per strutture turistiche) Punti 

 

 
Finiture 

Pavimentazione permeabile 
 

Vegetazione piantumata direttamente nel terreno, non in vaso 
 

Muro a secco 
 

 

 
Ombreggiatura 

Alberi o pergolati realizzati con piante autoctone 
 

Alberi da fiore 
 

Alberi da frutto 
 

 
 

 
Siepe 

Siepi realizzate con piante autoctone 
 

Arbusti da fiore 
 

Arbusti da bacca 
 

Complemento Posti a sedere 
 

Aspetto estetico 
Gli elementi verdi si integrano armoniosamente nella struttura del parcheggio, 

esprimono un’idea di tranquillità e invitano le persone a trattenersi. (5 punti) 

 

NO-GO 
Detrazione di punti per le neofite (ad esempio, palma di Chusan, robinia, 

paulonia, albero delle farfalle, topinambur) (3 punti massimo) 

 

 

 
Regole del gioco 

Viene assegnato un punto per ogni requisito. Per l’aspetto estetico vengono assegnati fino a 5 punti. La presenza di neofite nel 

parcheggio comporta la detrazione massima di 3 punti a seconda della loro predominanza. È possibile acquisire un totale di 16 

punti. Il numero totale di punti risulta dalla somma dei punti dei requisiti di trattamento e della categoria “parcheggio” del 

concorso. È possibile acquisire un totale di 25 punti. 

https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche


Categoria orto 

Le verdure coltivate in casa detengono una qualità speciale. Da questi prodotti alimentari nascono piatti dal gusto straordinario. 

I giardini di erbe aromatiche, soprattutto quelli con molte piante da fiore, rappresentano anche un habitat di particolare importanza 

per le api selvatiche e altri insetti. La coltivazione di varietà autoctone, rarità o antiche varietà rustiche favorisce la conservazione 

della diversità genetica locale. 

 
Antefatto 

Le liste dei fiori edibili, degli alberi e degli arbusti autoctoni nonché delle neofite sono disponibili nell’appendice della Guida IDM  

per giardinaggio sostenibile. 

 

 

Orto Punti 

 
Finiture 

Piante provenienti da colture proprie o da produttori locali 
 

Rarità, antiche varietà rustiche 
 

 

 
Frutta 

Alberi da frutto 
 

Frutteto 
 

Frutti di bosco (arbusti) 
 

 

 
Da fiore 

Erbe autoctone (ad esempio salvia, timo) 
 

Fiori edibili (ad esempio calendula, malva, nasturzio) 
 

Piante ornamentali autoctone (ad esempio malvone, verbasco) 
 

 
Aspetto estetico 

L’orto offre dispone di spazi per le colture, ma è stato dato particolare valore agli 

elementi estetici. Sono presenti fiori di diversi colori, piante di diverse altezze. È 

stato progettato in modo con un design armonioso, possibilmente con elementi 

divisori come una staccionata di legno o delle siepi. (5 punti) 

 

NO-GO 
Detrazione di punti per le neofite (ad esempio, palma di Chusan, albero delle 

farfalle, topinambur) (3 punti massimo) 

 

 

 
Regole del gioco 

Viene assegnato un punto per ogni requisito. Per l’aspetto estetico vengono assegnati fino a 5 punti. La presenza di neofite nell’orto 

comporta la detrazione massima di 3 punti a seconda della loro predominanza. È possibile acquisire un totale di 13 punti. Il nume- 

ro totale di punti risulta dalla somma dei punti dei criteri sulle forme di cura e della categoria “orto” del concorso. È possibile acqui- 

sire un totale di 22 punti. 

https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche
https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche


Categoria giardino o/e parco 

Un giardino oppure un parco sono spesso il cuore di un hotel o di una casa. Il fattore benessere aumenta all’aumentare della varietà 

della struttura: arbusti, siepi e alberi solitari ripartiscono la superficie in varie zone, catalizzando gli sguardi. Nelle giornate calde, un 

prato fiorito può diventare il luogo per un trattamento di aromaterapia all’aperto. Un pergolato rivestito di piante con delle sedie per 

mettersi comodi protegge dal vento e dal sole. Anche i laghetti naturali diffondono armonia e quiete. Senza sostanze chimiche e con 

tanta vegetazione riparia, arricchiscono l’ecosistema. 

 
Antefatto 

Assistenza e informazioni generali sulle criteri (p.e. come si può creare un prato fiorito o cosa non deve mancare in uno 

laghetto naturale), oltre alle liste degli alberi, degli arbusti autoctoni e delle neofite, sono disponibili nell’appendice della Guida  

IDM per giardinaggio sostenibile. 

 

Giardino e/o parco Punti 

 
 

 
Alberi 

Alberi autoctoni 
 

Alberi da fiore 
 

Alberi da frutta 
 

Pergolati realizzati con piante autoctone 
 

Con posti a sedere 
 

 

 
Siepe 

Siepi realizzate con piante autoctone 
 

Arbusti da fiore 
 

Arbusti da bacca 
 

 
 

 
Habitat speciali 

Laghetto naturale con tanta vegetazione riparia 
 

Sabbia o stazione secca 
 

Muro a secco 
 

Angolo selvatico 
 

Prato: Prato fiorito, prato di erbe o crescita selvatica 
 

 
Aspetto estetico 

 
Il giardino/parco è pieno di elementi varii e diversi. Esistono diversi colori, 

consistenze e altezze di crescita. L’impianto da struttura al giardino/parco ed 

invita a soffermarsi e rilassarsi. (5 Punti) 

 

 
NO-GO 

Detrazione di punti per le neofite (ad esempio, palma di Chusan, sommaco 

cinese, robinia, albero delle farfalle, topinambur) 

(3 punti massimo) 

 

 

 
Regole del gioco 

Viene assegnato un punto per ogni requisito. Per l’aspetto estetico vengono assegnati fino a 5 punti. La presenza di neofite nell’orto 

comporta la detrazione massima di 3 punti a seconda della loro predominanza. È possibile acquisire un totale di 19 punti. Il numero 

totale di punti risulta dalla somma dei punti dei criteri sulle forme di cura e della categoria “parco” del concorso. È possibile acqui- 

sire un totale di 28 punti. 

https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche
https://www.idm-suedtirol.com/it/news-appuntamenti/news-appuntamenti/news/silngle-view/giardinaggio-sostenibile-una-guida-per-strutture-turistiche

